Speiseplan

Woche vom 12.02.2024 bis 18.02.2024, KW 7

Men( Kids Extra

Men( 1 Kita

Menu 2 Kita

Dessert zum Hauptgericht

Anderungen und Irrtimer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene:

Montag, 12.02.24

Wirsingeintopf mit Rinderhack
und Kartoffeln, dazu Brot

M, SE, W

Brokkoli-Erbsen-Gemise mit
heller SoBe mit Milch (1,5%) und
Parboiled Reis

DGE, M, W

Gemilseschnitzel vegetarisch mit
heller SoBe und Salzkartoffeln

D, E, H, HA, M, MA, W, 4

GrieBpudding (Milch 1,5%)

M, W 4

Dienstag, 13.02.24

Hackfleischrélichen vom Rind,
dunkle SoBe, dazu Kartoffelplree
aus frischen Kartoffeln

M, W

Kartoffeltaschen, gefiillt mit
Frischkdse, dazu TomatensobBe
und Couscous Salat (Paprika,
Tomaten)

DGE, E, M, W

Milchreis mit SchokoladensoBe

M, W, 5

Birne

DGE

Mittwoch, 14.02.24

BIO-Nudein mit Bolognese
(Rinderhack) und tomatiger
RinderhackfleischsoBe

M, SE, W

Kartoffelgratin, dazu buntes
Gemise in Rahm

Héhnchenstreifen gebraten, dazu
helle SoBe mit Milch (1,5%) mit
Mais und grinen Bohnen, dazu
Reis

DGE, M, W

Joghurtdrink Kirsche (Joghurt
3,5% / Milch 1,5%,
Schattenmorellen)

M

MATTHIAS

HUMMER

Donnerstag, 15.02.24

Hahnchenschnitzel mit dunkler
SoBe, Salzkartoffeln und
Karottensalat

E, M, SE, W

Bio-Nudeln mit Spinat mit Milch
(1,5%)

DGE, M, W

Griner Erbseneintopf mit
Kartoffeln, Sellerie, Karotten,
dazu Brot

E, M, S3, SE, W, 9

Fruchtjoghurt Banane

BIO Bio-Komponente: Kontrolistelle DE-OKQ-006, V vegetarisch, DGE Die Angebote/Kemponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem , DGE-Qualititsstandard fur die Verpflegung, fir Kinder® und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Emahrung e. V. (DGE)
als eine Mendlinie, zertifiziert. Zu unserer von der DGE e.V. zertifizierten Meniilinie empfehlen wir Thnen pro Woche jew, eils 2 Portionen Stiickobst auszuwihlen. , 6 aus Fleischteilen zusammengefiigt, 2 Sduerungsmittel, 8 Sauce Hollandaise mit pflanzl. Fett, 4

Verdickungsmittel, 7 NitritpSkelsalz, 1 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoff, 5 mit Antioxidationsmittel, 11 mit Geschmacksverstirker, 12 geschwefelt, 10 mit Phosphat, § mit StiBungsmittel
Allergenkennzeichnung: enthdlt A Gluten*, D Dinkel*, E Ei*, ER Erdnuss*, F Fisch*, G Gerste*, H Hafer*, HA Haselnuss*, K Krebstiere*, L Lupine*, M Milch*, MA Mandeln*, RO Roggen™, S Soja*, S3 Senf*, S4 Sesam*, SC Schwefeldioxid und Sulfite*, SCH
Schalenfriichte*, SE Sellerie*, W Weizen*, WE Weichtiere® (* und Erzeugnisse daraus)

e di Atk mme e M A MAMA =L adL 44 B



