MATTHIAS

Speiseplan HUMMER

Woche vom 05.02.2024 bis 11.02.2024, KW 6

Meni Kids Extra

Montag, 05.02.24

Schwadbischer Eintopf (Linsen,
Sellerie, Karotten, Kartoffeln),
dazu Brot

DGE, E, SE, W

BIO-Nudeln mit Gefliigelballchen
und TomatensoBe

Dienstag, 06.02.24

BIO-Nudeln mit RahmsoBe mit
Hackfleisch (Rinderhack) und
Champignons

E, M, W

Gemlse-Kgttbullar mit Karotten
in heller KrautersoBe, dazu Reis

Mittwoch, 07.02.24

Matjes mit Apfel-Gurken-Stippe,
dazu Salzkartoffeln

DGE,F, M, 3

Hahnchenstreifen mit heller
SoBe, buntes Gemiise (Karotten,
Blumenkohl, Brokkoli), dazu

Donnerstag, 08.02.24

Toskanischer Bohneneintopf mit
grinen und weien Bohnen,
Paprika und gekochtem
Hihnerfleisch, dazu Brot

DGE, E, M, 53, SE, W

Cannelloni (Spinat-Ricotta-
Flllung) in TomatensoBe

Mend 1 Kita Salzkartoffeln
M, W E, M, SE, W E, M, W E, M, SE, W
Spinatknddel - SemmelkloBe mit  Vollkorn-Nudeln mit BIO-Nudeln mit Gemiise in Kase- Gemliise Nuggets, dazu helle
Blattspinat und Kase, dazu vegetarischer Bolognese (rote KrautersoBBe mit Milch (1,5%) SoBe mit Milch, buntes GemiUse
Gartengemtise in heller Linsen, Karotten, Sellerie, (Karotten, Blumenkohl, Brokkoli)
Menii 2 Kita RahmsoBe Tomaten) und Reis
E, M, W DGE, SE, W E, M, 53, SE, W E, M, 83, SE, W

Dessert zum Hauptgericht

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten
Zusatzstoffe und Allergene:

Fruchtjoghurt Pfirsich

Joghurtdrink Orange (Joghurt
3,50% / Milch 1,5% Fett) und
Orangensaft

M

Saisonales Obst

DGE

Gotterspeise Himbeere

BIO Bio-Komponente: Kontrollstelle DE-OK0-006, V vegetarisch, DGE Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualititsstandard fir die Verpflegung, fur Kinder® und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Emahrung e. . (DGE)
als eine Mendlinie, zertifiziert. Zu unserer von der DGE e.V. zertifizierten Mendlinie empfehlen wir Ihnen pro Woche jew, eils 2 Portionen Stiickobst auszuwihlen. , 6 aus Fleischteilen zusammengeflgt, 2 Sduerungsmittel, 8 Sauce Hollandaise mit pflanzl. Fett, 4

Verdickungsmittel, 7 Nitritpdkelsalz, 1 mit Farbstoff, 3 mit Konservierungsstoff, 5 mit Antioxidationsmittel, 11 mit Geschmacksverstérker, 12 geschwefelt, 10 mit Phosphat, 9 mit SiBungsmittel
Allergenkennzeichnung: enthalt A Gluten*, D Dinkel*, E Ei*, ER Erdnuss*, F Fisch*, G Gerste*, H Hafer*, HA Haselnuss*, K Krebstiere*, L Lupine*, M Milch=, MA Mandeln*, RQ Roggen=, S Soja*, S3 Senf*, S4 Sesam*, SC Schwefeldioxid und Sulfite*, SCH
Schalenfrijchte*, SE Sellerie*, W Weizen*, WE Weichtiere* (* und Erzeugnisse daraus)
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